Lo mas importante es mantenerse saludable.
Estos son los recursos que tiene a su alcance.

Almuerzos escolares

Muchos distritos escolares ofrecen desayuno y almuerzo a
los estudiantes todos los dias. Por favor comuniquese con su
respectivo distrito escolar para mas informacion.

Ayuda para viviendas

Apoyo para trastornos por uso de sustancias

El Instituto de Salud RWJBarnabas para la Prevencion y
Recuperacion estd aqui para proporcionar servicios de
apoyo de recuperacion para las personas con trastornos
por consumo de sustancias o que luchan con la adiccion
a la nicotina.

Comuniquese con nosotros al 833-233-4377 para
obtener informacion sobre los servicios de soporte
de recuperacion.

Bajo una orden firmada por el gobernador
Murphy, los residentes de Nueva Jersey no
seran desalojados ni perderan sus hogares por
ejecucion hipotecaria durante la pandemia.

Llame al 211 (servicio en varios idiomas)
para obtener informacién y asistencia.
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Para obtener mas informacion sobre el COVID-19, visite rwjbh.org/covid19 Juntos mas saludables.
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The most important thing is staying healthy.
Here are resources that can help.

School Lunches

Housing Help Many school districts are providing breakfast
and lunch to students daily. Please contact
your individual school district for details.

Substance Use Disorder Support

The RWJBarnabas Health Institute for Prevention and
Recovery is here to provide recovery support services
for individuals with substance use disorder or struggling
with nicotine addiction.

Reach out to us at 833-233-4377 for
information on recovery support services.

Under an order signed by Governor Murphy,
residents of New Jersey will not be evicted
or lose their homes to foreclosure during

the pandemic.

Call 211 (multilingual service)
for information and assistance.

Mental Health Support Parenting Resources
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updates and alerts via
text message.

Contact us at
1-800-300-0628
to speak to a clinician
and be connected
with help.

For more information about COVID-19 visit, rwjbh.org/covid19 Let’s be healthy together.
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