Enfermedad cronica

Nuestro Programa para el Control de
Enfermedades Crénicas (CIMP) esta disefiado
para nifios de hasta 21 afios con afecciones
crénicas que afectan a su vida diaria.

Nuestro abordaje personalizado

El Programa para el Control de Enfermedades
Crénicas suele durar cuatro semanas y sigue un
modelo multidisciplinar y un enfoque conductual de
la atencion que aborda las necesidades fisicas,
emocionales y psicosociales de cada paciente.

El objetivo para cada nifio es siempre mejorar la
autogestion de la enfermedad.

El abordaje conductual incluye lo siguiente:

Instrucciones directas para desarrollar
conocimientos y habilidades nuevos

Aprendizaje experimental

Generalizacion de habilidades en diferentes
actividades/entornos

Educacion sobre medicamentos

Refuerzo de las conductas positivas

Modelado de la conducta adecuada
Asesoramiento e instruccion nutricional estructurada
Asesoramiento psicoldgico de apoyo

Uso de herramientas visuales

Diabetes
VIH/SIDA

Células falciformes
Fibrosis quistica

An RW.JBarnabas Health facility

Tratamiento para niilos con enfermedades

crénicas, como las siguientes:
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metabolicos
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Este programa también esta dirigido para los
nifios que requieren un cumplimiento estricto de
los regimenes de tratamiento indicados, como los
nifios que recientemente recibieron un trasplante
de 6rganos.

El entorno de tratamiento incluye
lo siguiente:

Educacién y asesoramiento para familias
Ejercicios diarios intensivos y variados
Multiples terapias/actividades diarias

Salidas para fomentar la integracion comunitaria
Andlisis psicolégico para identificar

problemas de aprendizaje, segun las
indicaciones

Experiencias para hacer
compras/cocinar para promover una
nutricién adecuada




